
バランスのよい

フ リ 室教ディー
春休
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３月 2021

３ヶ月～３歳までのお子様と一緒に保護者の方と
プールに入るクラスになります。

サンフラワースイミングスクール

特別教室、受講後ご入会い
ただいた場合

初回月会費０円！！み

期日

時間

３月１日(月)～４月３０日(金)
※右記のカレンダーの色のついた箇所からお選びください。

内容 定期コースの時間帯で練習を行うクラスになります。
プールが初めてのお子様でもご安心ください。

受講料 ３回：４,620円（税込）
５回：６,600円（税込）

右記の定期クラスからコースをお選び下さい。

体 育 教 室
期日 ３月２０日(土)～３月２１日(日)

時間 ９：００～１０：００

年齢 ４月から年少・年中・年長のお子様

定員 １０名

内容 マット運動・跳び箱・鉄棒など

受講料 ３,080円（税込）

べ ビ ー
ン グ

対象

期日
３月１日(月)～４月３０日(金)
※(月)・(水)・(金) 下記のカレンダー
色のついた箇所からお選びください。

時間 １０：００～１０：４５
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６つの
メリット

ママの
全身運動お友達作り

親子の
コミュニケーション

運動機能が
発達する

生活の
リズムを
整える

受講料 ４,620円（税込）６回：

水難事故防止

サンフラワーの

体育教室はこんなところ
！！

いろんな年齢のお友達が集ま
るので年上の⼦からの学びや
年下への⼦への思いやりも育
みます。

友達沢山

集団⾏動の中でお互いに譲
り合ったり、助け合ったり
協⼒し合うことで同じ⽬標
へ向かい調和の取れた⼼を
育ます。

マット運動跳び箱、鉄棒などを
⾏い柔軟性・瞬発⼒・平衡感覚
など様々な能⼒を⾼めていきます。

送迎
バス

定期コースの、Cコース・Dコースは
無料の送迎バスがご利用いただけます。
詳しくはお電話にてお問い合わせください。

協調性 運動能力UP

バス方面
庄
吉備

茶屋町・早島
万寿・生坂

(月)(火)(水)(土)
(火)(水)(土)

運行曜日
(月) (水) (木)

(火)

Aコース 平日
２歳半～４歳 土曜日
Bコース 平日
４歳以上 土曜日
Cコース 平日
５歳以上 土曜日
Dコース 平日
６歳以上 土曜日
Lコース
４歳以上

１７：３０～１８：４５
１６：３０～１７：４５
９：００～１０：１５
１０：００～１１：１５
１１：００～１２：１５

スイミングスクール定期コース一覧表

１４：３０～１５：４５
１３：３０～１４：４５
１５：３０～１６：４５
１４：３０～１５：４５
１６：３０～１７：４５
１５：３０～１６：４５

日曜日


